
Il percorso inaugurato lo scorso anno
prosegue esplorando aspetti e configurazioni
della psiche e dei suoi problemi nel periodo che,
a partire dal cuore della civiltà greca 
fino al suo espandersi
oltre il proprio ambito geografico tradizionale,
giunge alla vasta sintesi filosofica
costituita dal neoplatonismo e
a quell’insieme di dottrine formatesi ai margini
del mondo spirituale mediorientale e cristiano
noto come gnosi.

Le tappe individuate in questo percorso riguardano
il complesso rapporto fra psiche e linguaggio,
le possibili ragioni di un’adesione alla vita,
la spinta a trovare un rifugio nella propria interiorità,
la prospettiva galenica quale punto culminante
della medicina greca,
la compenetrazione fra razionalità dialettica
e orientamenti mistici,
la conoscenza di sé come mezzo
con cui cogliere la destinazione divina
della propria spiritualità.

Una novità introdotta consiste nell’accompagnare
gli interventi degli studiosi e specialisti
dei singoli ambiti ed autori esaminati
con interventi di psichiatri, psicoanalisti, psicoterapeuti
- e in un caso di un farmacologo -
che offrano una punteggiatura partigiana,
per così dire,
a tali ricognizioni culturali.

L’ovvio intento è quello di offrire
spazi di riflessione critica sul lavoro con la psiche,
ambiziosamente richiamando Galeno:
“l’ottimo medico sia anche filosofo”.
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